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Φέτος το χωριό μας, αλλά και
όλη η Γορτυνία είχε πολλές ελιές.
Ελαιοπαραγωγή μεγάλη και πολύς
κόσμος βρέθηκε στα χωριά μας
για το λιομάζωμα. Αντίθετα όμως
με την υπερπληθώρα ελιών, η
απόδοση σε λάδι ήταν πάρα πολύ
μικρή. Κυμάνθηκε από 6 έως 7,5
κιλά ελιές για ένα κιλό λάδι.  Στο
χωριό μας, δυστυχώς, η μεταφορά
των ελιών, κυρίως από τις τοποθε-
σίες Παλιόλακκα, Πέτρα, Πλάτα-
νος κλπ, έγινε βραχνάς. Ο
αγροτικός δρόμος, από Πατερά
προς Παλιόλακκα είχε κοπεί και
από απαράδεκτη αδράνεια των
υπευθύνων, γύρισαν το χωριό μας
πολύ πίσω και είδαμε ανθρώπους
να κουβαλάνε ελιές ζαλιά, στον
ώμο και με γαϊδούρια (δανεικά,
γιατί έχουν εκλείψει κι αυτά). Μι-
λάμε για δέκα τόνους ελιές και πι-

στεύουμε ότι ο τοπικός Πρόεδρος
έπρεπε να είχε βγάλει το «λάδι»
στο Δήμαρχο, στην Αντιδήμαρχο
και σε κάθε υπεύθυνο του Δήμου,
για να στείλουν μηχάνημα για επι-
σκευή του δρόμου. Αντί  κάτι τέ-
τοιο,  είδαμε απάθεια. Χρειάστηκε

η επέμβαση του Προέδρου και του
Ταμία του Συλλόγου, που με κά-
ποια ελάχιστα τηλέφωνα και τη
βοήθεια Προέδρου άλλου χωριού,
σε δυο μέρες είχε σταλεί μηχά-
νημα. Ελπίζουμε να μην ξανασυμ-
βεί.

ΜΜπποουυλλιιααρρίίττεεςς,,  ΑΑγγκκααλλιιάάσσττεε  σσττοορργγιικκάά  ττηηνν  εεφφηημμεερρίίδδαα  ττοουυ  χχωωρριιοούύ  μμααςς,,  ««ΤΤOO  ΜΜΠΠOOΥΥΛΛΙΙΑΑΡΡΙΙ»»
Αυτή μας αδελφώνει, μας ταξιδεύει στ’ όμορφο χωριό μας, και κάνει τη φωνή μας ν’ ακούγεται μακρύτερα και δυνατότερα.

Αποκριάτικος
χορός - Γλέντι -

κοπή πίτας
Αγαπητοί συμπατριώτες και

φίλοι του Συλλόγου μας,  παρά
την  πρωτόγνωρη οικονομική
κρίση, που περνάμε και βιώ-
νουμε τελευταία, οργανώνουμε
και πάλι «συνεστίαση - γλέντι-
κοπή  πίτας». 

Σεβόμενοι τη δική σας επιθυ-
μία, αποφασίσαμε να  ξαναβρε-
θούμε όλοι μαζί ...να
γλεντήσουμε...και να κόψουμε
την  πίτα μας στην ταβέρνα -
Κέντρο  «Πεινακοθήκη» της Τρί-
πολης.

Έτσι λοιπόν, στις 14 Φεβρουα-
ρίου 2016  ημέρα Κυριακή, στις
1.30 το  μεσημέρι, σας καλούμε,
στην ταβέρνα - Κέντρο «Πεινα-
κοθήκη» για τον διαφορετικό
«χορό μας». Το μενού, πέρα από
σαλάτες, τυριά, πατάτες, παστό,
μπριζόλες (διαφορετικό για τα
παιδιά), περιέχει  βραστό και
στο τέλος τραχανά. Θα κόψουμε
και την πίτα  μας και ο τυχερός
θα πάρει και το δωράκι του. Το
κόστος για τους μεγάλους  θα
είναι 15 ευρώ και 9 για τα παιδιά
(Η αύξηση της κάρτας σε σχέση
με πέρσι οφείλεται στην αύξηση
του ΦΠΑ). 

Πέραν των παραπάνω θα
υπάρχει και ζωντανή μουσική.
Στο κλαρίνο θα είναι ο Δημήτρης
Παπαγεωργίου και στο τραγούδι
ο Τάκης Μπαλάσης και ο Αγγε-
λής Τσίρμπας.

Μπορείτε να δηλώσετε τη
συμμετοχή σας στα μέλη του
Δ.Σ. (τα τηλέφωνα είναι σε άλλη
στήλη) μέχρι 12 Φεβρουαρίου
2016, για να μπορέσουμε να συ-
νεννοηθούμε με την ταβέρνα.

Φέτος, όπως και πέρσι, ακο-
λουθώντας πολλούς άλλους
Συλλόγους που διοργανώνουν
από κοινού εκδηλώσεις, αποφα-
σίσαμε να «συνεορτάσουμε και
να γλεντήσουμε» και πάλι, με το
Σύλλογο Καλονεριτών (Σβορ-
ναίων). 

Φίλοι και συμπατριώτες, ελάτε
σ’ αυτό το  κάτι  διαφορετικό, ας
αφήσουμε και λίγο το «κυριλέ-
δικο» και «στημένο» γλέντι. Δε
θα χάσετε, σας περιμένουμε!

Το λιομάζωμα
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Πραγματοποιήθηκε η
ετήσια Τακτική Γενική Συ-
νέλευση του Συλλόγου
μας στις 8 Δεκεμβρίου
2015, ημέρα Τρίτη, στο
χώρο του Εργατικού Κέν-
τρου Τρίπολης.

Έγινε ανάλυση του οι-
κονομικού απολογισμού
και διαβάστηκε η έκθεση
της Εξελεγκτικής Επιτρο-
πής.   Έπειτα έγινε απο-
λογισμός από τον
Πρόεδρο του Συλλόγου,
ο οποίος αναφέρθηκε
στα εξής: Στον αποκριά-
τικο χορό-κοπή πίτας,
τον Ιανουάριο 2015 και
στη συνεργασία με το

Σύλλογο Καλονεριτών,
στο Πανηγύρι της Αγίας
Άννας, στο χωριό τον
Ιούλιο και στην επιτυχία
του παρά τις δύσκολες
οικονομικές και πολιτικές
συνθήκες, μέσα στις
οποίες πραγματοποι-
ήθηκε, στις πιέσεις στο
Δήμο Γορτυνίας για επι-
σκευή του αγροτικού
δρόμου «Πατερά-Παλιό-
λακκα» και την επισκευή
του μαντρότοιχου στο
δρόμο Πλατείας-Εκκλη-
σίας του χωριού, στις
πιέσεις στην Αντιπεριφέ-
ρεια για επισκευή του
κεντρικού δρόμου του

χωριού, στην κυκλοφο-
ρία της εφημερίδας μας
κ.ά. 

Στη συνέχεια έγινε κα-
λοπροαίρετη κριτική,
υπερψηφίστηκαν τα πε-
πραγμένα του 2015. Συ-
ζητήθηκαν οι προτάσεις
του Δ.Σ. και των μελών
και αποφασίστηκαν τα
παρακάτω, τα οποία κα-
λείται το Δ.Σ., μέσα στα
πλαίσια των δυνατοτή-
των του, να υλοποιήσει:
1. Τη διοργάνωση απο-
κριάτικου χορού, στις 14
Φεβρουαρίου 2016, στην
Τρίπολη, στο Κέντρο
«Πεινακοθήκη», μαζί με

το Σύλλογο Καλονερι-
τών, όπως και πέρσι. 2.
Τη διοργάνωση πανηγυ-
ριού το καλοκαίρι στο
χωριό. 3. Συνέχιση της
έκδοσης της εφημερίδας
του Συλλόγου. 4. Αντικα-
τάσταση των ξύλων με
αλουμίνια στα παγκάκια
της πλατείας του χωριού.
5. Τοποθέτηση τέντας
στον προαύλιο χώρο της
εκκλησίας. 6. Συνέχιση
της πίεσης προς Αντιπε-
ριφέρεια και Δήμο Γορ-
τυνίας, για επισκευή και
συντήρηση των δρόμων
του χωριού (κεντρικό και
αγροτικούς).

Τακτική Γ.Σ. του Συλλόγου μας

Αγαπητοί συμπατριώ-
τες και φίλοι, επειδή άλ-
λαξαν ή θα αλλάξουν
αρκετοί Ταχυδρομικοί
Κώδικες σε πολλές πε-
ριοχές, σας παρακα-
λούμε πάρα πολύ αν
αλλάξει ο δικός σας Τ.Κ.
για να μην έχουμε πρό-
βλημα με την εφημερίδα
μας, να μας το γνωρίσετε
με ένα απλό μήνυμα στο
τηλέφωνο του Προέδρου
(6977221353), στο οποίο

γράφετε το όνομά σας,
τη Δ/νση και το νέο Τ.Κ.
Σας γνωρίζουμε ότι ο
νέος Τ.Κ. της εφημερίδας
μας είναι 22132 αντί για
22100. Η Τρίπολη έχει
δύο νέους, πλέον, Τ.Κ.,
τον 22131 και 22132.
Τους Τριπολιτσιώτες
τους ενημερώνουμε ότι
το κομμάτι της Τρίπολης,
που χωρίζεται από τις
οδούς Καλαβρύτων-
Ουάσιγκτον- Καλαμάτας

και ανατολικά, προς
Συν/σμό Κολοκοτρώνη-
Τεγέα, έχει Τ.Κ. 22132 και
το δυτικό κομμάτι, προς
Νοσοκομείο-Αγία Βαρ-
βάρα, έχει Τ.Κ. 22131.
Έχει γίνει μια πρώτη ενη-
μέρωση από τα Ταχυδρο-
μείο, ρίχνοντας ενημερω-
τικά στα σπίτια. Θα χρει-
αστεί να αλλάξουμε τον
Τ.Κ. σε όλες τις συναλλα-
γές μας (Εφορία, Υπηρε-
σία καθενός, κλπ).

Ταχυδρομικός Κώδικας (Τ.Κ.)

Το Διοικητικό
Συμβούλιο του Συλ-
λόγου μας εύχεται
σε όλους «Καλή
Χρονιά» και το 2016
να είναι γεμάτο
υγεία, αγάπη και
προκοπή.



Κυριακή 11/10/2015, στον
ιερό ναό Υπαπαντής του Κυ-
ρίου στη Νέα Φιλοθέη Αττικής
τελέστηκε ο γάμος του Χρή-
στου Παπαδά και της Γλυκε-
ρίας Μηταυτζή (κόρη
Αγγελικής Ηλιοπούλου). Ευχό-
μαστε στο ζευγάρι να ζήσουν
ευτυχισμένα. 

Απεβίωσε και κηδεύτηκε την
τρίτη 20/10/2015 στη Φτεριά ο
Νίκος Π. Ηλιόπουλος, ετών 84.
Ο εκλιπών για περισσότερα
από δέκα χρόνια αντιμετώπιζε
προβλήματα υγείας, αναγκα-
ζόμενος τρεις φορές την
εβδομάδα να μεταβαίνει στη
Τρίπολη για θεραπεία. Στη σύ-
ζυγό του, στα παιδιά και εγγό-
νια του εκφράζουμε τα
συλλυπητήρια μας. Μπάρμπα
Νίκο καλό ταξίδι και ας είναι
ελαφρύ το χώμα που σε σκέ-
πασε. 

Ο έχων την επιμέλεια για τη
δημοσίευση των νέων από το

Σύλλογο Φτεριωτών στην εφη-
μερίδα "ΓΟΡΤΥΝΙΑ" ζητεί συγ-
γνώμη επειδή τους μήνες
Οκτώβριο και Νοέμβριο2015
δεν δημοσιεύτηκαν νέα. Η μη
δημοσίευση οφείλεται στη επι-
λογή της Διεύθυνσης εξαιτίας
της πληθώρας της ύλης που
είχε προς δημοσίευση και της
επιλογής που έκανε.

Έστω και ετεροχρονισμένα
συνοψίζουμε και δημοσι-
εύουμε τα νέα αυτά.

Την Κυριακή 12/7/2015 στην
Παναγία Καβουλιώτισσα η
Σταυρούλα Αρέστη του
Ιωάννη και ο Ευάγγελος Μου-
στόγιαννης βάπτισαν το γιό
τους. Το νέο όνομα Σωτήρης.
Σωτήρη καλότυχος να ζήσεις
χρόνια πολλά ευτυχισμένα και
πετυχημένα. 

Η Μαρίνα Δεληγιάννη του

Βασίλη και ο Παναγιώτης Στα-
θόπουλος απέκτησαν το
πρώτο τους παιδί, ένα υγιέ-
στατο αγοράκι. Τους ευχόμα-
στε να τους ζήσει, να
ευτυχίσει και να είναι καλό-
τυχο στη ζωή του.

Και φέτος το καλοκαίρι,
έστω και για λίγο, ξαναζωντά-
νεψε το χωριό από τις επισκέ-
ψεις των ξενιτεμένων
συμπατριωτών μας και των οι-
κογενειών τους. 

Την παραμονή της 15ης Αυ-
γούστου τελέσθηκε θεία λει-
τουργία στον ιερό ναό του
Αγίου Γεωργίου από τον νέο
ιερέα της ενορίας. 

Ακολούθως έγινε αγιασμός
στην προσφάτως ανακαινι-
σθείσα κατοικία της οικογέ-
νειας Λεμονιάς Οικονομοπού-
λου και Παναγιώτη Κουσούνη. 

Συγχαρητήρια στο ΚΟΥΛΟ-
ΒΑΚΗ Ευάγγελο (γιο της
Βάσως Α. Δεληγιάννη) για την
επιτυχία του στο Τμήμα Πολι-
τικών Μηχανικών και Μηχανι-
κής Τοπογραφίας του
ΤΕΙ/Αθηνών.

Στις εκλογές της 20/9/2015
στο χωριό επί εγγεγραμμένων
(70)έλαβαν ψήφους: ΠΑΣΟΚ
(11), ΝΔ (5), ΣΥΡΙΖΑ (4),
Χ.Α.(2), ΑΝΕΛ (1), ΠΟΤΑΜΙ (1).
Μεγάλη η αποχή. Τα προβλή-
ματα υγείας, λίγο η αδιαφορία
και άλλοι λόγοι συνέβαλαν στη
μεγάλη αποχή. Ας ελπίσουμε
ότι και στις επόμενες εκλογές
(Δημοτικές-Περιφερειακές,
Βουλευτικές) το εκλογικό κέν-
τρο Φτεριάς θα λειτουργήσει
και πάλι.

Ο συμπατριώτης μας
πρώην Υπουργός Οδυσσέας
Κωνσταντινόπουλος, επανεξε-
λέγη με τη Δημοκρατική Συμ-
παράταξη (ΠΑΣΟΚ-ΔΗΜ.ΑΡ)
βουλευτής Αρκαδίας. Τον
συγχαίρουμε θερμά. Τον κα-
λούμε να βοηθήσει την ξεχα-
σμένη Γορτυνία και ιδιαίτερα
την περιοχή της λίμνης Λά-
δωνα και των γειτονικών με
αυτή χωριών. Οι υπάρχοντες
δρόμοι χρειάζονται βελτίωση
ή γενική συντήρηση. Η αξιο-
ποίηση της λίμνης Λάδωνα δεν
προχωρεί. Τα χρήματα που με
ενέργειες είχαν εγκριθεί με

πρωτοβουλία δική του (περί-
που 1.300.000) αγνοούνται και
δεν γνωρίζουμε που κατευθύ-
νονται αν κατευθύνονται ή χά-
θηκαν κάπου προς ……
Οδυσσέα σε παρακαλούμε
μην μας απογοητεύσεις, γνω-
ρίζουμε ότι αγαπάς τον τόπο
σου και προσπάθησες να βοη-
θήσεις. Ο Σύλλογος θα επι-
διώξει συνάντηση μαζί του.

Για την αξιοποίηση της λί-
μνης του Λάδωνα ο Σύλλογος
έχει αποστείλει προ διετίας
σχετική επιστολή με συγκεκρι-
μένες και εφαρμόσιμες προ-
τάσεις τόσο προς τον
Βουλευτή, Περιφερειάρχη Πε-
λοποννήσου και Δήμαρχο
Γορτυνίας. Μεγάλη διάβρωση
και πτώση χωμάτων και πε-
τρών λόγω των καλοκαιρινών
βροχών έχει υποστεί ο (αγρο-
τικός) δρόμος Φτεριά-Κυράς
γεφύρι-Πουρναριά. Επίσης η
παρέμβαση για επισκευή του
γκρεμισμένου γεφυριού στο
δρόμο Αγία Μαρίνα Φτεριά
είναι πολύ πρόχειρη και ο κίν-
δυνος ολοκληρωτικής κατάρ-
ρευσης του γεφυριού και
διακοπής της κυκλοφορίας
είναι προ των πυλών. Καλούν-
ται οι αρμόδιοι να παρέμβουν
πριν είναι αργά. 

Προβλήματα υγείας σο-
βαρά ή λιγότερα σοβαρά, εξα-
κολουθούν να ταλαιπωρούν
συμπατριώτες μας. Ευχόμα-
στε περαστικά τους και σύν-
τομα.

«ΛΙΜΝΗ ΛΑΔΩΝΑ. 
ΜΙΑ ΚΟΡΟΪΔΙΑ ΧΩΡΙΣ

ΝΤΡΟΠΗ ΚΑΙ ΤΕΛΟΣ»
………. Συγχαρητήρια για τη

πρωτοβουλία καθαρισμού της
Λίμνης Λάδωνα και τον καθο-
ρισμό που έγινε την
11/10/2015 για τέταρτη συ-
νεχή χρονιά. Σίγουρα έχει
συμβολική αξία και πολύ μικρή
ως προς το αποτέλεσμα. Και
αναφέρομαι στο αποτέλεσμα,
γιατί ο χώρος που καθαρίζε-
ται, ας πούμε η ακτογραμμή
που καθαρίστηκε είναι 300 με
500 μέτρα περίπου σε σύνολο
"ακτογραμμής" της λίμνης
πολλών χιλιομέτρων.

Για να έχει αποτέλεσμα ο

καθαρισμός, πρέπει αυτός να
γίνεται όταν η στάθμη των
νερών της λίμνης είναι στο
ανώτερο επίπεδο και να χρησι-
μοποιείται πλωτό μέσο
(βάρκα) για να μπορέσει να
προσεγγίσει σημεία που είναι
αδύνατη ή δύσκολη η πρό-
σβαση από τη στεριά, όπως
"μικρούς κολπίσκους" όπου
εκεί καταλήγουν τα διάφορα
σκουπίδια (πλαστικά μπουκά-
λια, σακούλες, μεταλλικά
μπουκάλια, κ.α). που μεταφέ-
ρονται στη λίμνη μέσω του πο-
ταμού Λάδωνα και των
χειμάρρων. 

Ο κύριος όγκος των σκουπι-
διών μεταφέρεται από το πο-
τάμι και τους χείμαρρους,
ελάχιστα προέρχονται από πε-
ριηγητές. Έτσι προς αυτή τη
κατεύθυνση, θα πρέπει η Πε-
ριφέρεια Πελοποννήσου ή ο
Δήμος Γορτυνίας ή ΔΕΗ να
αναλάβουν το κόστος για τον
καθαρισμό της λίμνης με
βάρκα. Γιατί αν σε τμήμα
ακτογραμμής 500 μέτρων
συγκεντρώνεται μικρή ή με-
γάλη ποσότητα σκουπιδιών,
φανταστείτε τι ποσότητα
σκουπιδιών θα συγκεντρωθεί,
όταν γίνει πραγματικός καθα-
ρισμός. Και τα σκουπίδια δυ-
στυχώς είναι ΠΟΛΛΑ χωρίς
υπερβολές. 

Αναφορικά με την αξιοποί-
ηση της λίμνης, αυτό έχει γίνει
ανέκδοτο. Γιατί σε κάθε καθα-
ρισμό γίνεται από τους επωνύ-
μους που συμμετέχουν στο
καθαρισμό αναφορά στην
αξιοποίηση της λίμνης. Ποια
αξιοποίηση? Μας κοροϊ-
δεύουν. ΟΛΟΙ κοροϊδεύουν.
Τα παραλίμνια χωριά, που
αυτά κυρίως ενδιαφέρονται
δεν έχουν ψήφους, για να επη-
ρεάσουν εκλογή Δημάρχου,
πολύ περισσότερο περιφερει-
άρχη ή Βουλευτή. Είναι αμε-
λητέα ως ανύπαρκτη ποσό-
τητα. Αυτή είναι η αλήθεια.
Ξανά του χρόνου θα ακου-
στούν "ΘΑ ΑΞΙΟΠΟΙΗΘΕΙ" η
λίμνη και τα άλλα γνωστά
ανέκδοτα.

Για όσους γνωρίζουν από
μορφολογία της περιοχής της
λίμνης, καλό είναι να γνωρί-
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Δ/νση Σόλωνος 9, Τρίπολη 221 00

ΣΥΝΤΑΞΗ - ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΥΛΗΣ:
Νικόλαος Κ. Μπαλάσης

Δ/νση: Σόλωνος 9, Τρίπολη 221 00
Τηλ.: 2710-232355

ΚΩΔΙΚOΣ 7022

 Εκτύπωση: Εκδοτικός Oίκος «ΦΥΛΛΑ»
ΒΙ.ΠΕ. Τρίπολης, τηλ.: 2710-235180

MMπποουυλλιιάάρριιτο

Πρόεδρος: Νικόλαος Κων. Μπαλάσης, 
τηλ 2710232355 & 6977221353.
Αντιπρόεδρος: Γεώργιος Π. Μπαλάσης,
τηλ 2710227887 & 6937931582.
Γενικός Γραμματέας: Μιχάλης Xρ. Tσίρμ-
πας, τηλ. 6970174639.
Ταμίας:Παναγιώτης Δ. Μπαλάσης, 
τηλ. 2710234359  & 6974934156.
Ειδικός Γραμματέας: Ευάγγελος Μαρ.
Μπέριος, τηλ. 2710227234 &
6972900098.
Oργανωτικός Γραμματέας: Βασίλειος Δ.

Γκουσιάκης, τηλ. 2710243029 &
6944475678.
Αναπληρωτής Ταμίας - Υπεύθυνος Τύπου: 
Ψαρρά - Tσίρμπα Aθανασία, τηλ.
6978885214.

Η Εξελεγκτική Επιτροπή:
Πρόεδρος: Φανή Σπ. Κωστοπούλου,
τηλ. 2710227740 & 6974934386.
Γραμματέας: Aγγελής Δ. Γκουσιάκης
τηλ. 2710222417 & 6974102454.
Μέλος: Βεργέτη Καλομοίρα, τηλ.
2710234259 & 6958457165.

Το  Δ.Σ. του Συλλόγου μας και τα τηλέφωνά τους

Νέα από τη Φτεριά

Η  ιστοσελίδα μας
Αγαπητοί συμπατριώτες και φίλοι, μην ξεχνάτε την ιστο-

σελίδα του χωριού μας. Θα την βρείτε στην ηλεκτρονική
διεύθυνση: www. bouliari.gr.

Στην ιστοσελίδα μας θα βρείτε στοιχεία για το χωριό
μας, για το Δήμο μας, για τα αξιοθέατα του Δήμου, για
όλες τις εκδηλώσεις του Συλλόγου μας,  έγχρωμο φωτο-
γραφικό υλικό από  χορούς πανηγύρια και όχι μόνο. Θα
βρείτε τα τελευταία φύλλα της εφημερίδας μας με έγ-
χρωμο φωτογραφικό υλικό. Δε θα μετανιώστε που θα μας
διαβάσετε. Μπορείτε να μας στέλνετε φωτογραφίες, νέα
σας κλπ στο email: n_mpalasis@yahoo.gr.

Βίντεο
Οι συμπατριώτες και οι φίλοι του χωριού μας, μπορούν

να δουν πολλά βιντεάκια από τα πανηγύρια και τους χο-
ρούς  του Συλλόγου μας αλλά από πανηγύρια Καβούλιας,
Κερέσοβας, από διάφορους γάμους κλπ, πληκτρολογών-
τας  στον υπολογιστή τους, «Nikolaos Balasis», πατώντας
enter και στη συνέχεια κάνοντας διπλό κλικ πάνω στο
«Nikolaos Balasis – You Tube» και δίπλα θα εμφανιστούν
όλα τα βίντεο που έχουν αναρτηθεί στο διαδίκτυο.

Συνέχεια στη σελ. 3

1΄ λεπτό γέλιο
Ήταν 3 φίλοι κι έπαιζαν χαρτιά στο καφενείο. Ξαφνικά

μπαίνει ένας τύπος μέσα και λέει στον έναν: – Καλά ρε Γιάννη
είσαι τελείως βλάκας; Εσύ κάθεσαι εδώ και παίζεις χαρτιά κι
η γυναίκα σου κουνάει την αχλαδιά με τον κουμπάρο σου στο
σπίτι σας! Ταραγμένος ο Γιάννης τρέχει σπίτι του αλλά σε
10 λεπτά επιστρέφει! – Τι έγινε ρε φίλε; Τον ρωτάνε. – Αηδίες
έλεγες!!!! Τον άνθρωπο ούτε καν τον ξέρω!!! απαντάει ο
Γιάννης.



ζουν ότι ο χωματόδρομος
από τη Φτεριά μέχρι της
Κυράς Γεφύρι, μήκος περί-
που 2,5 χιλιομέτρων κατα-
σκευάστηκε με έρανο που
έκανε ο Σύλλογος Απανταχού
Φτεριωτών το 1995 και 1996.
Ο Σύλλογος του χωριού που
το 1995 αριθμούσε το πολύ
40 μέλη, έφτιαξε με έρανο
αυτό το δρόμο. Το κράτος με
τις εκπροσωπήσεις του
(Δήμος, Περιφέρεια, Κεντρική
Εξουσία) πουθενά. Ο Δήμος
Γορτυνίας δεν είναι σε θέση ή
δεν θέλει να διαθέσει ένα μη-
χάνημα (γκρέιντερ) για καθα-
ρισμό αυτού του δρόμου.
Πολλά ζητάω! Εδώ σε κανένα
σημείο της ακτογραμμής της
λίμνης δεν υπάρχει ούτε ένα
παγκάκι!!! Έστω για δείγμα,
για να ξαποστάσει ρε αδερφέ
ένας πεζοπόρος, επισκέπτης,
περιηγητής που έκανε το
λάθος να πάει για πεζοπορία
ή επίσκεψη στη λίμνη. Αλλά
γιατί να υπάρχει παγκάκι.
Μπορεί να καθίσει, κάπου θα
βρει μια πέτρα, μπορεί να μην
είναι βολική. Θα καθίσει
όμως.

Αλήθεια εκείνο το ποσό
του1.300.000  περίπου που
αναγγέλθηκε πριν ένα χρόνο
ότι διατίθεται ή θα διατεθεί
για την αξιοποίηση της λίμνης
που βρίσκεται; Τι απέγινε;
Υπάρχει; Περιμένουμε ενημέ-
ρωση. Καλές οι πολιτιστικές

εκδηλώσεις, τα συνέδρια, οι
μελέτες και τα συναφή. Απο-
τέλεσμα? Βλέπει κανείς απο-
τέλεσμα? ΚΑΝΕΝΑ. Όλο
"φρου φρου και αρώματα"
που λέει ο σοφός λαός μας.
Ουσία ΜΗΔΕΝ, έργο ΜΗΔΕΝ. 

Το μόνο έργο που έγινε
από την πολιτεία στη Λίμνη, η
κατασκευή το 2001 της νέας
γέφυρας στη θέση "Κυράς Γε-
φύρι". Και αυτή κατασκευά-
στηκε χάρη στο μακαρίτη
Βαγγέλη Γιαννόπουλο, επειδή
αυτός το επεδίωξε.

Ο Σύλλογος Φτεριωτών
έχει καταθέσει τόσο στη Πε-
ριφέρεια Πελοποννήσου όσο
και στο Δήμο Γορτυνίας προ-
τάσεις και ιδέες. Αν οι αρμό-
διες υπηρεσίες της
Περιφέρειας Πελοποννήσου
και του Δήμου Γορτυνίας δεν
έχουν τις προτάσεις μας, είτε
γιατί τις έχασαν, είτε γιατί δεν
τις πρόσεξαν τις επαναφέ-
ρουμε και ακολουθούν.

Ανάμεσα στα άλλα έργα
(άμεσα, βραχυπρόθεσμα, μα-
κροπρόθεσμα) που κρίνονται
από τις αρμόδιες υπηρεσίες
ως απαραίτητα, πρέπει να
εκτελεσθούν και τα εξής: 

1) Έργα οδοποιίας περιμε-
τρικά της λίμνης, όπως δια-
πλάτυνση ή επαναχάραξη σε
μερικά σημεία και ασφαλτό-
στρωση του υπάρχοντος
αγροτικού δρόμου Κυράς γε-
φύρι - Φτεριά συνολικής από-
στασης περίπου 3,5
χιλιομέτρων, κατασκευή δρό-
μου στη ακτή της λίμνης από

«Κεφαλόβρυσο Φτεριάς»
μέχρι «Αγίας Παρασκευής Συ-
ριαμάκου» απόσταση περίπου
τριών χιλιομέτρων, βελτίωση
υπάρχοντος οδικού δικτύου
Πουρναριά - Μουριά-Φράγμα-
διασταύρωση Αγίου Ιωάννη-
Περδικονέρι - Αγία Μαρίνα-
Φτεριά, διαπλάτυνση και
ασφαλτόστρωση υπολοίπου
δρόμου Πουρναριά-Κυράς
Γεφύρι. Με τη κατασκευή του
κατάλληλου οδικού δικτύου
θα καθίσταται πλέον δυνατή η
προσέγγιση της λίμνης με
τουριστικά λεωφορεία, κάτι
το οποίο είναι αδύνατο ή επι-
κίνδυνο να πραγματοποιηθεί
με το υπάρχον σήμερα οδικό
δίκτυο.

2) Δημιουργία των τουρι-
στικών περιπτέρων στη θέση
«Κεφαλόβρυσο Φτεριάς» και
στη «Μουριά» με ανάλογη
διαμόρφωση του παρακείμε-
νου χώρου (δημιουργία
χώρων υπαίθριας στάθμευ-
σης αυτοκινήτων, δημιουργία
οριοθετημένων χώρων «κάμ-
πινγκ», κ.α.), η κατασκευή των
οποίων είχε αποφασισθεί προ
δεκαετίας, αλλά δεν προχώ-
ρησε η κατασκευή τους.

3) Δημιουργία παρατηρη-
τηρίου (χώρων θέασης) της
λίμνης στη περιοχή Τρούπες
Φτεριάς και Αγίας Μαρίνας
Τροπαίων και σε άλλα σημεία.

4) Δενδροφύτευση με πλα-
τάνια, ακακίες, μουριές και
άλλα δέντρα στην ακτο-
γραμμή της λίμνης στη τοπο-
θεσία «Μιχόπουλου αλώνι»

και «αλώνι κεφαλόβρυσο» και
σε άλλα σημεία, όπου είναι
εφικτή η προσέγγιση οδικώς.

5) Κατασκευή ραμπών κα-
θέλκυσης λέμβων ή σκαφών
(ταχύπλοων) στις τοποθεσίες
«Κυράς Γεφύρι», «Μιχόπου-
λου αλώνι», και «Μουριά» για
να μπορεί κάποιος που θέλει
να καθελκύσει το σκάφος του
στη λίμνη.

6) Ενίσχυση με κατάλληλο
«γόνο ψαριών γλυκού νερού»
του αλιευτικού πλούτου της
λίμνης. Ενέργεια που πρέπει
να αναληφθεί από τις αρμό-
διες υπηρεσίες του Υπουρ-
γείου Γεωργίας.

7) Έκδοση τουριστικού
χάρτη της λίμνης και της
γύρω περιοχής με επισή-
μανση χρηστικών συμβουλών
για το περιηγητή, καταγραφή
των αξιοθέατων της γύρω πε-
ριοχής καθώς και δραστηριο-
τήτων που μπορεί να
προσφέρει η λίμνη και η πε-
ριοχή (βαρκάδα, ψάρεμα,
αναψυχή, κ.α.). 

8) Καλύτερη αστυνόμευση
και προστασία του ευρύτερου
περιβάλλοντος και του υδάτι-
νου πλούτου του ποταμού
Λάδωνα και της λίμνης Λά-
δωνα.

9) … και το σημαντικότερο.
Για να υπάρξει αξιοποίηση και
ανάδειξη της λίμνης πρέπει
να διατηρείται η στάθμη των
υδάτων της σε ένα σταθερό
σημείο όλο το χρόνο ή τουλά-
χιστον από το μήνα Μάρτιο
έως και τον Σεπτέμβριο (πρό-

τασή μας ή ανώτατη στάθμη
να καθορισθεί μέχρι το ύψος
της πηγής του «Κεφαλόβρυ-
σου» Φτεριάς για να μπορεί
να χρησιμοποιείται το άφθονο
νερό των πηγών του ως πό-
σιμο για τη υπάρχουσα ήδη
ύδρευση του χωριού Φτεριά
και άλλη χρήση). Γι’ αυτό,
πρέπει άμεσα να προωθη-
θούν οι νομοθετικές παρεμ-
βάσεις ώστε να ρυθμισθεί και
νομοθετικά το ύψος της
στάθμης των νερών της λί-
μνης. Η ΔΕΗ από κάτι τέτοιο
δεν πρόκειται να ζημιωθεί οι-
κονομικά. Είναι κάτι που μπο-
ρεί να γίνει, αλλά χρειάζονται
άμεσες ενέργειες. Είναι θέμα
ζωτικής σημασίας για την
αξιοποίηση της λίμνης.

Η λίμνη είναι διαμάντι. Τα
διαμάντια λάμπουν όταν βγαί-
νουν στην επιφάνεια. Αν είναι
κρυμμένα δεν φαίνονται, ούτε
λάμπουν, δεν υπάρχουν. Η
λίμνη είναι ένα στολίδι για τη
Γορτυνία, την Αρκαδία και την
Πελοπόννησο. Είναι όμως ξε-
χασμένη και παραμελημένη.
Ας φροντίσουμε για την
πραγματική ανάδειξη της.
Μην την περιφρονούμε θα
μας περιφρονήσει και αυτή.
ΑΞΙΖΕΙ ΚΑΤΙ ΚΑΛΥΤΕΡΟ από
αυτό που της προσφέρουμε.

Κύριε Καλύβα με τη πέννα
σου επανέφερε το θέμα της
λίμνης, θύμισε, ενόχλησε,
φώναξε, γράψε ξανά και
ξανά, "κράξε", μπας και ακού-
σουν. 

Μπάμπης Δεληγιάννης
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Ν.Δ.: Όλα τα αποτελέσματα των εκλογών 
της 20ης Δεκεμβρίου 2015, για ανάδειξη 

αρχηγού στη Ν.Δ., ανά τμήμα στην Αρκαδία

Οικονομική Επιτροπή 
Δήμου Γορτυνίας

Η Οικονομική Επιτροπή του Δήμου Γορτυνίας, στις συ-
νεδριάσεις της στις 27 Οκτωβρίου και 13 Νοεμβρίου, για
τη Δ.Ε. Τροπαίων ενέκρινε τις παρακάτω πιστώσεις:
3.500 ευρώ για συντήρηση κτιρίων στα Τρόπαια, 1.000
ευρώ για επισκευή και συντήρηση παλιάς γέφυρας στον
οικισμό Τουμπιτσίου,  2.965,59 ευρώ για τσιμεντό-
στρωση δρόμων Τ.Κ. Βουτσίου και 3.953,29 ευρώ για
καλλιέργεια υδροσυλλογών-συντήρηση υδραγωγείου
Τ.Κ. Ραχών. Ψηφίστηκε και ποσό 15.000 ευρώ για προ-
μήθεια κάδων απορριμμάτων, για το Δήμο Γορτυνίας.

Παραιτήθηκε ο Ανδρέας Κολοβός
Παραιτήθηκε από δημοτικός σύμβουλος

στο Δήμο Γορτυνίας ο Ανδρέας Κολοβός,
επικεφαλής της μείζονος αντιπολίτευσης
και αρχηγός στη δημοτική παράταξη «Γορ-
τυνιακή Συμπαρατάξη».

Συνέχεια από σελ. 2



Σελίδα 4 Οκτώβριος - Νοέμβριος - Δεκέμβριος 2015MMπποουυλλιιάάρριιτο

Τα Θεοφάνια

ΓΕΩΡΓΙOΣ  Ι. ΜOΥΣΤOΓΙΑΝΝΗΣ

ΚΑΡΔΙOΛOΓOΣ ΝOΣ/ΜΕΙO «ΥΓΕΙΑ»

ΙΑΤΡΕΙO: 

Αγ. Νικολάου 42 & Tυμφρηστού, 

Ίλιον

Τηλ. Ιατρείου: 210-2615646

Τα Θεοφάνια (ή Θεοφάνεια) είναι μεγάλη ετήσια χριστιανική
εορτή της ανάμνησης της Βάπτισης του Ιησού Χριστού στον
Ιορδάνη ποταμό από τον Άγιο Ιωάννη τον Βαπτιστή. Εορτάζεται
στις 6 Ιανουαρίου και είναι η τρίτη και τελευταία εορτή του Δω-
δεκαημέρου (εορτών των Χριστουγέννων). Το όνομα προκύπτει
από την φανέρωση των τριών προσώπων της Αγίας Τριάδας
που συνέβη σύμφωνα με τρεις σχετικές ευαγγελικές περικοπές.
Η εορτή των Θεοφανίων λέγεται επίσης και Επιφάνια και Φώτα
ή Εορτή των Φώτων.Σε αυτή την εορτή  γιορτάζουν τα ονόματα
Φωτεινή, Φώτης (Φώτιος), Ουρανία, Ιορδάνης, Θεοφάνης και
Θεοχάρης.

Ο πρώτος αγιασμός των Θεοφανίων, «η πρωτάγιαση ή φώ-
τιση», γίνεται την παραμονή της γιορτής στην εκκλησία.
Ύστερα ο παπάς παίρνει ένα ένα τα σπίτια με το Σταυρό στο
χέρι και ραντίζει μ' ένα κλωνί βασιλικό όλους τους χώρους του
σπιτιού. Ο μεγάλος αγιασμός γίνεται ανήμερα των Θεοφανίων
και με τον αγιασμό των υδάτων.

Οι Καλικάντζαροι
Οι καλικάντζαροι είναι μαυρι-

δεροί, τριχωτοί, με ουρά και μα-
κριά χέρια. Ζουν στα έγκατα της
γης και με ένα μεγάλο πριόνι
αγωνίζονται να κόψουν τον τε-
ράστιο ξύλινο στύλο που κρατά
στη θέση της τη γη. Ο στύλος
όμως είναι πολύ χοντρός και γι
αυτό χρειάζεται μεγάλη και μα-
κρόχρονη προσπάθεια. 

Τις παραμονές των Χριστου-
γέννων τα έχουν σχεδόν κατα-
φέρει και το στήριγμα της γης
είναι έτοιμο να κοπεί και να
πέσει. Χαρούμενοι που τα κατά-
φεραν επιτέλους, οι καλικάντζα-
ροι βγαίνουν επάνω τη γη για να
πειράξουν τους ανθρώπους και
για να μην σωριαστεί η γη στα
κεφάλια τους. 

Οι καλικάντζαροι είναι χιλιά-
δες και ξετρυπώνουν στην επι-
φάνειά της από κάθε τρύπα.
Φοβούνται πολύ το φως και γι'
αυτό τη μέρα κρύβονται. Βγαί-
νουν όμως από τους κρυψώνες
τους τη νύχτα και πειράζουν
τους ανθρώπους. Μικρά και ευ-
κίνητα, καθώς είναι, μπαίνουν
στα σπίτια απ' όπου βρουν. Από
τις καμινάδες, τις κλειδαρότρυ-

πες, τις χα-
ρ α μ ά δ ε ς
των πορτών
και των πα-
ραθυριών. 

Τ ο υ ς
αρέσει να
πλατσουρί-
ζουν μέσα
στα δοχεία
που έχουν

οι νοικοκυρές το λάδι, στα τηγά-
νια, στα τσουκάλια, στα πιάτα.
Λερώνουν τα φαγητά με τα ακά-
θαρτα νύχια τους και αφήνουν
τις ακαθαρσίες τους όπου
βρουν. Τίποτε βέβαια δεν κλέ-
βουν, αλλά αναστατώνουν τόσο
πολύ το σπίτι που το κάνουν
αγνώριστο. 

Η ονομασία Καλικάντζαροι
προέρχεται από το επίθετο
«καλός» και από το «κάνθαρος».
Η αρχή των μύθων που είναι
σχετικοί με τους καλικάντζα-
ρους βρίσκεται στην αρχαι-
ότητα. Οι Αρχαίοι πίστευαν πως
οι ψυχές σαν έβρισκαν την
πόρτα του Άδη ανοιχτή, ανέβαι-
ναν στον απάνω κόσμο και τρι-
γύριζαν παντού χωρίς έλεγχο

και περιορισμούς. 
Πολύ αργότερα οι Βυζαντινοί,

γιόρταζαν το Δωδεκαήμερο με
μουσικές, τραγούδια και μασκα-
ρέματα. Οι άνθρωποι, έχοντας
κρυμμένα τα πρόσωπά τους,
έκαναν με πολύ θάρρος και
χωρίς ντροπή ό,τι ήθελαν. Πεί-
ραζαν τους ανθρώπους στους
δρόμους, έμπαιναν απρόσκλη-
τοι σε ξένα σπίτια κι αναστάτω-
ναν τους νοικοκύρηδες:
ζητούσαν λουκάνικα και γλυκά
για να γλιτώσουν απ' αυτούς
έκλειναν πόρτες και παράθυρα.
Οι μασκαρεμένοι όμως έβρι-
σκαν πάντα κάποιους τρόπους
να εισβάλλουν στα ξένα σπίτια,
ακόμα κι από τις καμινάδες. Κι
όλα αυτά για δώδεκα μέρες, ως
την παραμονή των Φώτων,
οπότε με το Μεγάλο Αγιασμό
όλα σταματούσαν κι οι άνθρω-
ποι ησύχαζαν. 

Έτσι και σήμερα, οι καλικάν-
τζαροι εξαφανίζονται τα Φώτα
με τον αγιασμό των νερών. Φεύ-
γουν τότε λέγοντας: «Φεύγετε
να φεύγουμε κι έφτασε ο τουρ-
λόπαπας με την αγιαστούρα του
και με τη βρεχτούρα του...»

Δένδρο των Χριστουγέννων
Το δέντρο των Χριστουγέν-

νων ή χριστουγεννιάτικο δέν-
τρο αποτελεί σήμερα ένα
διεθνές χριστουγεννιάτικο
έθιμο. Ως Χριστουγεννιάτικο
σύμβολο - έθιμο φέρεται από
τον 8ο αιώνα, όταν ο Άγιος
Βονιφάτιος θέλησε περί το
750 να εξαλείψει την μέχρι
τότε αποδιδόμενη ιερότητα
των ειδωλολατρών στην βελα-
νιδιά αντικαθιστώντας την με
το έλατο δηλαδή το «δένδρο
των Χριστουγέννων».

Ο στολισμός του δένδρου
είναι καθαρά συμβολικός της
ευτυχίας των ανθρώπων και
της φύσεως με τη Γέννηση
του Θεανθρώπου. Σύμφωνα
με ερευνητές του αντικειμέ-
νου, το πρώτο στολισμένο
δένδρο εμφανίστηκε στη Γερ-
μανία το 1539 και τα πρώτα
στολίδια ήταν συσκευασμένα
φαγητά ή είδη ρουχισμού ή
άλλα χρήσιμα είδη, που στο
πέρασμα των χρόνων και με
την άνοδο του βιοτικού επιπέ-
δου εξελίχθηκαν μόνο σε δια-
κοσμητικά αντικείμενα. Κατά
την παράδοση ο πρώτος που
στόλισε δέντρο ήταν ο Μαρτί-
νος Λούθηρος. Έχειεκφρα-
στεί όμως και η άποψη ότι το
έθιμο έχει ανατολίτικη προ-
έλευση. Σύμφωνα με αυτή, ο
Αναστάσιος Α' το 1512 έχτισε
στη Συρία έναν ναό με δύο
ορειχάλκινα δέντρα.

Στην Ελλάδα το έθιμο αυτό
του έλατου ως χριστουγεννιά-
τικη διακόσμηση ήρθε για 

πρώτη φορά με τον Βαυαρό
Βασιλιά Όθωνα το 1833, που
σημαίνει ότι είχε ήδη καθιε-
ρωθεί ως έθιμο στους βασιλι-
κούς οίκους της Βόρειας
Ευρώπης. Αρχικά στολίστηκε
στα ανάκτορα του Ναυπλίου
και εν συνεχεία στην Αθήνα,
όπου οι κάτοικοι έκαναν
ουρές για να το θαυμάσουν.
Σημειώνεται ότι στη Γαλλία
ως έθιμο εισήχθηκε αρκετά
χρόνια μετά απ’ ότι στην Ελ-
λάδα από την Κόμισσα της
Ορλεάνης.

Τα χριστουγεννιάτικα δέν-
δρα μπορεί να είναι είτε φυ-
σικά, κυρίως έλατα, είτε
τεχνητά των οποίων η παρα-
γωγή είναι σημαντική. Οι δε
βιοτεχνίες παραγωγής χρι-
στουγεννιάτικων στολιδιών
είναι επίσης πολύ σημαντικές.
Η υλοτομία των φυσικών δέν-
δρων για τις ανάγκες του εθί-
μου γίνεται πάντα από
συγκεκριμένα δενδρόφυτα
μέρη και μετά από σχετική
άδεια του κατά τόπο αρμό-
διου Δασαρχείου.

Τα σημαντικότερα χριστου-
γεννιάτικα δένδρα στον
κόσμο είναι αυτά που στολί-
ζονται στο Μπάκιγχαμ Πάλας
στο Λονδίνο και στον Λευκό
Οίκο στις ΗΠΑ. Σημειώνεται
ότι σήμερα για λόγους εμπο-
ρίου τέτοια δένδρα, κατά την
περίοδο των εορτών των Χρι-
στουγέννων, στολίζονται και
σε χώρες μη χριστιανικές.

Αντίστοιχο καθαρά ελλη-
νικό παραδοσιακό έθιμο απο-
τελεί το στολισμένο
καραβάκι.

Οικονομική ενίσχυση του Συλλόγου μας
Πήραμε για οικονομική ενίσχυση του Συλλόγου μας, από: 
• Τσίρμπα Π. Γεώργιο, από Κόρινθο, το ποσό των 50€.
• Παπαγεωργίου Γρηγόριο, από Κορινθία, το ποσό των

10€.
• Οικονομοπούλου Χρυσάνθη, από Αθήνα, το ποσό των

50€.
• Πουλακίδα Αθανασία, από Τρίπολη, το ποσό των 20 €.
• Κρατημένο Δημήτριο, από Τρίπολη, το ποσό των 30€.
• Από χωριανό μας που επιθυμεί την ανωνυμία του, το

ποσό των 200€.
• Τσίρμπα Σπ. Ιωάννη, από Τρίπολη, το ποσό των 50€.
• Ρούνη Τάκη, από Τρίπολη, το ποσό των 30€.
• Πανοπούλου Μαρίνα, από Τρίπολη, το ποσό των 20 €.
• Κωστόπουλο Σπήλιο, από Καλάβρυτα, το ποσό των 29€.
• Τσίρμπα Φώτιο, από Ξυλόκαστρο, το ποσό των 50 €.
― Τους ευχαριστούμε πολύ.

Ο λογαριασμός του Συλλόγου μας
Επειδή πολλοί συμπατριώτες και φίλοι  μας παίρνουν

τηλέφωνο και μας ρωτούν για τον τραπεζικό λογαριασμό
του Συλλόγου μας, για να βάζουν τη συνδρομή τους ή την
οικονομική ενίσχυσή τους προς το Σύλλογο, σας γνωρί-
ζουμε ότι ο λογαριασμός του Συλλόγου είναι ο εξής:
478/296131-82, στην Εθνική Τράπεζα, στο όνομα του Συλ-
λόγου Απανταχού Μπουλιαριτών. Θερμή παράκληση, να
ζητάτε από την Τράπεζα,  πάντα, να γράφει το όνομά σας,
για να ξέρουμε ποιος κατέθεσε και να το γράφουμε στην
εφημερίδα μας και να το περνάμε στα βιβλία μας.
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Η ελιά ή ελαιόδενδρο ή λιόδεντρο
είναι γένος καρποφόρων δέντρων
της οικογένειας των Ελαιοειδών, το
οποίο συναντάται πολύ συχνά και
στην Ελλάδα. Ο καρπός του ονομά-
ζεται επίσης ελιά και από αυτόν πα-
ράγεται το ελαιόλαδο. Η ελιά υπήρξε
το σύμβολο της θεάς Αθηνάς.

Η ελιά είναι γνωστή από τους αρ-
χαιότατους χρόνους, και πιθανότατα
κατάγεται από το χώρο της ανατολι-
κής Μεσογείου. Σύμφωνα με την αρ-
χαία  ελληνική παράδοση, πατρίδα
της ελιάς είναι η Αθήνα και η πρώτη
ελιά φυτεύτηκε από την Αθηνά στην
Ακρόπολη.

Οι Έλληνες ήταν ο πρώτος λαός
που καλλιέργησε την ελιά στον ευ-
ρωπαϊκό μεσογειακό χώρο. Την μετέ-
φεραν είτε Έλληνες άποικοι είτε
Φοίνικες έμποροι. Όπως αναφέρει ο
Πλίνιος, κατά το 580 π. Χ. ούτε το
Λάτιο ούτε η Ισπανία ούτε η Τύνιδα
γνώριζαν την ελιά και την καλλιέρ-
γειά της.[

Είναι δέντρο αειθαλές, έχει φύλλα
αντίθετα, λογχοειδή, δερματώδη,
σκουροπράσινα στην άνω επιφάνεια
και αργυρόχροα στην κάτω. Τα άνθη
της είναι λευκωπά, μονοπέταλα και
πολύ μικρά, σχηματίζουν ταξιανθία
βότρυος και εμφανίζονται προς το
τέλος Μαΐου, ενώ ο καρπός ωριμάζει
και συλλέγεται κατά τα τέλη του φθι-
νοπώρου και αρχές του χειμώνα. Ο
κορμός της ελιάς είναι οζώδης και
καλύπτεται από τεφρόφαιο φλοιό.

Η ελιά ευδοκιμεί σε κλίματα εύ-
κρατα χωρίς ακρότητες θερμοκρα-
σίας (με μέση ετήσια θερμοκρασία
16οC) και υγρασίας, για αυτό είναι
ευρύτατα διαδεδομένη στη μεσογει-
ακή ζώνη (όπως στην Ελλάδα, στην
Ιταλία, στην Ισπανία, στην Τουρκία,
την Αλγερία και αλλού). Ευδοκιμεί σε
πολλές περιοχές του κόσμου, αρκεί
η θερμοκρασία να μη κατέρχεται
πολύ και για μεγάλα χρονικά διαστή-
ματα κάτω από το μηδέν. Γι' αυτό και
ιδιαίτερα κατάλληλες περιοχές για
την καλλιέργειά της είναι οι παραθα-
λάσσιες. Τα δένδρα φυτεύονται σε
ευθείες σειρές ή σε ρομβοειδείς δια-
τάξεις. Ανάλογα με την ποικιλία και
την ποιότητα του εδάφους η από-
σταση μεταξύ των σειρών κυμαίνεται

από 7 έως 20 μέτρα. Η περιοχή στην
οποία καλλιεργούνται ελαιόδενδρα
ονομάζεται "ελαιώνας".

.Στην παγκόσμια παραγωγή, το
2011,  η Ελλάδα κατείχε την τρίτη
θέση, μετά την Ισπανία και Ιταλία,
στην παραγωγή ελιών, με  2.000.000
τόνους.

Ο καρπός της ελιάς είναι πολύ βα-
σικός για τη Μεσογειακή διατροφή,
τόσο ως εδώδιμος όσο και επειδή
από αυτόν παράγεται το ελαιόλαδο.

Ο καρπός της ελιάς είναι θαυμά-
σια πηγή μονοακόρεστων λιπαρών
οξέων. Η ελιά παρέχει φυτικές ίνες
και μέταλλα στον οργανισμό και είναι
πηγή της βιταμίνης Ε, που είναι φυ-
σικό αντιοξειδωτικό. Θεωρείται επί-
σης ότι η βιταμίνη Ε, επιβραδύνει τις
αλλοιώσεις των κυτταρικών μεμβρα-
νών και καταπολεμά την οστεοπό-
ρωση

Από το 4000 π. Χ. ήταν γνωστή η
χρήση του ελαιολάδου για θεραπευ-
τικούς σκοπούς. Ο Αριστοτέλης με-
λέτησε το ελαιόδεντρο και ανήγαγε
την καλλιέργεια του σε επιστήμη. Ο
Σόλωνας νομοθέτησε την προστασία
του. Ο Όμηρος το παρομοίασε με
χρυσό υγρό. Ο Ιπποκράτης, ο πατέ-
ρας της Ιατρικής, το περιγράφει σαν
το τέλειο θεραπευτικό. Στις διασω-
θείσες εργασίες του αναφέρονται
περισσότερες από 60 φαρμακευτι-
κές και ιατρικές χρήσεις του ελαι-
ολάδου. Αυτές περιλαμβάνουν
δερματολογικές ασθένειες, μυϊκούς

πόνους, θεραπεία του έλκους και της
χολέρας, φλεγμονές των ούλων, αϋ-
πνία, ναυτία, πυρετό και στομαχικούς
πόνους, έρπητος, άφθας, καφαλαλ-
γίες κλπ. 

Η ελιά αποτελεί ιερό δέντρο από
τα αρχαία χρόνια και βρίσκεται υπό
την προστασία της θεάς Αθηνάς.
Όπως μας θυμίζει ο αρχαίος μύθος,
στον αγώνα μεταξύ των θεών για την
ανάδειξη του προστάτη των Αθηνών,
που έγινε στον ιερό βράχο της Ακρό-
πολης, νικήτρια βγήκε η Αθηνά δωρί-
ζοντας στους Αθηναίους την πρώτη
ελιά του κόσμου, που φύτρωσε εκεί
όπου χτύπησε το δόρυ της. Το δέν-
τρο αυτό ήταν χρήσιμο για τη δια-
τροφή, το φωτισμό, τη θέρμανση,
την υγεία και τον καλλωπισμό των
Αθηναίων. Από τότε τα ελαιόδεντρα
γύρω από την Αθήνα έγιναν ιερά.
Αλίμονο σ' όποιον τολμούσε να τις
πειράξει, αφού η τιμωρία ήταν ο εξο-
στρακισμός ή θάνατος

Λόγω του σημαντικού ρόλου που
έπαιξε η ελιά ανά τους αιώνες στην
καθημερινότητα των λαών της Μεσο-
γείου και ειδικότερα στην Ελλάδα, τα
κλαδιά, ο καρπός αλλά και το ελαι-
όλαδο, ο «χυμός» του ελαιόδεντρου,
έχουν συμβολικό χαρακτήρα και κα-
τέχουν τιμητική θέση σε διάφορες
δραστηριότητες της ζωής των κατοί-
κων της περιοχής.

Μετά τις πρώτες έξι Ολυμπιάδες,
καθιερώθηκε ως έπαθλο των Ολυμ-
πίων ο κότινος, το στεφάνι από κλαδί
της ιερής αγριελιάς που είχε βλαστή-
σει έξω από τον οπισθόδομο του
ναού του Δία στην Ολυμπία. Στα Πα-
ναθήναια σημαντικό ρόλο έπαιζε η
ελιά του Ερεχθείου, αλλά και τα στέ-
φανα που φτιάχνονταν με τα κλαδιά
της. Οι Αθηναίοι, που θεωρούσαν
τους εαυτούς τους πολιτισμένους,
κρατούσαν κλαδιά ελιάς, ενώ οι χει-
ραφετημένοι δούλοι και οι βάρβαροι
κρατούν κλαδιά βελανιδιάς, αφού η
βελανιδιά σηματοδοτεί τον πρωτό-
γονο πολιτισμό, την τραχύτητα και τη
βιαιότητα. 

Σε ένδειξη της εκτίμησης που δεί-
χνουν οι λαοί της Μεσογείου στην
ελιά, πολλά αντικείμενα καθημερινής

χρήσης διακοσμούνται με μοτίβα
αποτελούμενα από κλαδιά και καρ-
πούς του ελαιόδεντρου. Έτσι, συχνά
συναντάμε στην Ελλάδα και στις
άλλες μεσογειακές χώρες την ελιά
να κοσμεί πήλινα και ξύλινα αντικεί-
μενα καθημερινής χρήσης, λευκά
είδη, κοσμήματα κ.α. Τα τελευταία
χρόνια έχει γίνει ιδιαίτερα δημοφιλής
η χρήση της ελιάς σε γάμους και βα-
πτίσεις, τόσο ως πρωτογενές υλικό
(στεφάνια παράνυμφων σε γάμο,
διακόσμηση λαμπάδων) όσο και ως
διακοσμητικό στοιχείο (επάργυρα
στέφανα του γάμου σε απομίμηση
στεφάνου ελιάς, μπομπονιέρες κ.α.).

Αποτελώντας σημαντικό μέρος

της διατροφής αλλά και της οικονο-
μικής ζωής της Μεσογείου και της
Ελλάδας ειδικότερα, αναπόφευκτο
ήταν η μακρόχρονη πορεία της ελιάς
να έχει διεισδύσει στην καλλιτεχνική
και πολιτισμική ζωή των κατοίκων της
περιοχής. Με έμπνευση την αγροτική
ζωή στην περιοχή της νότιας Γαλ-
λίας, ο Ολλανδός ζωγράφος Βίνσεντ
βαν Γκογκ δημιούργησε πίνακες με
θέμα την ελιά. Ο ποιητής Κωστής
Παλαμάς ύμνησε την ελιά στο ομώ-
νυμο ποίημά του [10], ενώ στα δημο-
τικά τραγούδια συχνά γίνεται
αναφορά στο ελαιόδεντρο και τους
καρπούς του.

Μουσεία ελιάς και λαδιού υπάρ-
χουν σε πολλές ελαιοπαραγωγικές
περιοχές της Μεσογείου. Τα μουσεία
αυτά παρουσιάζουν εκθέματα που
σχετίζονται με την καλλιέργεια και
συγκομιδή της ελιάς και την παρα-
γωγή λαδιού, ενώ συχνά πραγματο-
ποιούνται και εκπαιδευτικά
προγράμματα για μαθητές. Ένα από
τα πιο γνωστά ελληνικά μουσεία
ελιάς είναι το Μουσείο της Ελιάς και
του Ελληνικού Λαδιού στη Σπάρτη.

Ελιά

(Συνέχεια από το προηγούμενο)

Μέσα από τις «θύμισες» και από
βιβλία-λεξικά ντοπιολαλιάς θυμό-
μαστε το χωριό μας, 30, 40 και 50
χρόνια πίσω, τις παροιμίες μας και
το λεξιλόγιο που χρησιμοποιού-
σαμε, και εμείς ως παιδιά τότε
αλλά και οι παλαιότεροι. Θυμόμα-
στε λέξεις που από το σημερινό
λεξιλόγιο λείπουν παντελώς, αλλά
διατηρούνται στη μνήμη μας ατό-
φιες. Σ’ αυτό το φύλλο μας θα θυ-
μηθούμε(είχαμε και παλαιότερα
δημοσιεύσει στην εφημερίδα μας)
λέξεις που χρησιμοποιούσαν οι
παραδοσιακοί Γορτύνιοι χτίστες.

Τη συνθηματική γλώσσα που
χρησιμοποιούσαν οι Γορτύνιοι χτί-
στες, την ονόμαζαν κρεκόνικα ή

κρικόνικα ή κρεκονίστικα. Ήταν
ένα φτωχό λεξιλόγιο και βασικά
αναφερόταν στις έννοιες του χρή-
ματος, του φαγητού, στις σχέσεις
των μαστόρων με τους ιδιοκτήτες
και τα όργανα της κρατικής εξου-
σίας.

Δροσερά: Τα απίδια.
Ευρώπη: Σπίτι, οικοδόμημα.
Ζαμπλαρίκος: Τραχανάς.
Ζαμπόχα: Τα δημητριακά, η

μπομπότα.
Ζαντεύω: Χαζεύω, ξεχνιέμαι,

προσποιούμαι τον κουτό.
Ζαντομαριώ: Η ασχημομούρα, η

ασχημόγρια, ζαντόγρια,

Ζάντεμα: Η κουταμάρα, η ανοη-
σία.

Ζαντός: Κουτός, χαζός, όχι
καλός.

Ζβερδίλης: Βερδίλης.
Ζουμερά: Τα σταφύλια.
Ζουμερή: Η σταφίδα.
Ζουναράς: Το βαγένι.
Ζυγοβίστι: Το λάδι.
Θάλασσα: Η σαρδέλα, τα

ψάρια.
Θρεφούσι: Το σιτάρι.
Ιταλία- Ιταλοί-Ιταλιάνοι: Τα μα-

καρόνια.
Καλατζόγιες, Καλατζόγιαννης:

Το παστό, το χοιρινό κρέας.
Καούμενα: Τα σκόρδα, τα κρεμ-

μύδια.
Καούρι: Το κρεμμύδι.
Κάρωνε: Πάψε, σκασμός.
Καπετάλιο – Καπετάλι: Το

χρήμα, το κεφάλαιο.
Κάσα: Ο πρωτομάστορας που

ήταν και ταμίας του μπουλουκιού.
Κατάδικος: Το παστό.
Κατσαδόρι – κατσαδόρος: Η

πορδή.
Κατσαδορίζω: Αερίζομαι,

κλάνω.
Κατσικάντερα: Τα μακαρόνια.
Καφτερό: Το κρεμμύδι.
Κερές: Αφεντικό, ιδιοκτήτης.

Τσιουλάει κερές = έρχεται το
αφεντικό.

Κέρτεζη – κερτέζικα: Τα φασό-
λια.

Κιούσης: Ο μάστορας

Λεξικό Ντοπιολαλιάς
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Γεννητούρια
Ο Σπήλιος Αγγελή Μπαλάσης και η σύζυγός του Νατάσσα

Μανδραπήλια, στις 12 Νοεμβρίου 2015, στο  Μαιευτήριο «Ρέα»
της Αθήνας, απέκτησαν το δεύτερο κοριτσάκι τους. Το Δ. Σ.
του Συλλόγου μας τους εύχεται να το χαρούν όπως επιθυμούν.

Γάμοι
• Στις18 Σεπτεμβρίου 2015, στην Αθήνα τέλεσαν το γάμο

τους ο Μανσούρ Μίμης του Σαΐντ και της Σούλας (Κυπαρίσ-
σως)  Ν. Ηλιοπούλου και η Χριστίνα Τορβακοπούλου. Μετά το
γάμο ακολούθησε γαμήλιο γλέντι, σε Κέντρο της Πάρνηθας,
με την ορχήστρα του Πάνου Ηλιόπουλου.
• Στις 26 Σεπτεμβρίου 2015, στο Ιερό Ναό των Αγών Ταξιαρ-

χών Τρίπολης, τέλεσαν το γάμο τους ο Ρέππας Νικόλαος του
Χρήστου και της Δήμητρας Ηλιοπούλου και η Βασιλική Πανα-
γούλια. Ακολούθησε το γαμήλιο γλέντι, στο Κέντρο «Έπαυλις»
της Τρίπολης. Τη διακέδαση είχε αναλάβει η ορχήστρα του
Πάνου Ηλιόπουλου, Σταύρου Καπετάνιου και Γιώτας Κόκκορη.

― Το Δ.Σ. του Συλλόγου μας, στους νεόνυμφους ο νέος δρό-
μος  ζωής που ανοίχτηκε μπροστά τους, με το γάμο τους, να
είναι στρωμένος με παντοτινή αγάπη και ευτυχία.

Θάνατος
Πέθανε, σε ηλικία 84 ετών, στην

Τρίπολη, στις 19 Οκτωβρίου 2015,
ο Νικόλαος Πάικου Ηλιόπουλος
(Μελανής) και η κηδεία του έγινε
την επομένη στη γενέτειρά του,
Φτεριά. Ο μπάρμπα-Νίκος αντιμε-
τώπιζε σοβαρά προβλήματα
υγείας και για δέκα περίπου χρόνια
ανεβοκατέβαινε, για αιμοκάθαρση,
στην Τρίπολη.  Με τη γυναίκα του,
Γιούλα Πετροπούλου, απέκτησαν
πέντε παιδιά και  χάρηκαν έν-
τεκα εγγόνια. Ήταν άνθρω-
πος κοινωνικός, ήσυχος,
χαμηλών τόνων, φιλόξενος,
συνεσταλμένος και δραστή-
ριος άνθρωπος. Το 40ήμερο
μνημόσυνό του έγινε στις 22
Νοεμβρίου 2015. Το Δ. Σ. του
Συλλόγου μας εκφράζει τα
θερμά συλλυπητήριά του στη
σύζυγο, τα παιδιά και τα εγ-
γόνια του. Καλό παράδεισο
μπάρμπα-Νίκο. 

(Οι φωτογραφίες είναι από το πανηγύρι της Παναγίας της
Καβουλιώτισσας, το 2001 και το 2014.)

Θάνατος
Πέθανε στις 21 Οκτωβρίου

2015 και κηδεύτηκε την επο-
μένη στη Νυμφασία ο Γεώρ-
γιος Πετρόπουλος. Είχε
γεννηθεί στο Μπουλιάρι το
1928. Γονείς του ήταν ο Αγγε-
λής Πετρόπουλος (Ρουσιάς)
και η Σταμάτω. Τον  πατέρα
του δεν τον γνώρισε, ήταν έγ-
κυος η μητέρα του όταν πέ-
θανε και σε ηλικία 7 ετών
έχασε και τη μητέρα  του.
Έγινε, αναγκαστικά τσοπανό-
πουλο, στο Στάθη τον
Τσίρμπα, στον Κων/νο Πουλα-
κίδα, στον Τασιό το Μουρού-
τσο και μετά τον πόλεμο πήγε
στη Νυμφασία, στον Κώστα
τον Παλούκο. Αργότερα πήρε
μισιακά γιδοπρόβατα και στη
συνέχεια έφτιαξε δικό του κο-
πάδι, δικό του καλύβι και αγό-
ρασε δικά του κτήματα. Είχε
παντρευτεί τη Θανάσω Πολύ-
δερα (Σταμίρη) και απέκτησε
τρία παιδιά, τη Σταμάτα, τον
Αγγελή και την Πηνελόπη.
Γνώρισε και τέσσερα εγγόνια:
τον Αντρέα, τη Μαρία, το
Γιώργο και το Μανώλη.
Υπήρξε αυτοδημιούργητος
νοικοκύρης και τον σέβονταν
οι Νυμφασιώτες. Άνθρωπος
ήσυχος, λιγομίλητος, συμπα-
θητικός και φιλόξενος. Από το
Φεβρουάριο του 2001, ζούσε

μόνος του, αφού έχασε τη σύ-
ζυγό του. Υπήρξε ένας άρι-
στος πρέσβης του  χωριού
μας στη Νυμφασία. Το
40ήμερο μνημόσυνό του έγινε
στις 28 Νοεμβρίου 2015, στο
μοναστήρι της Κερνίτσας, χο-
ροστατούντος του ανιψιού του
πάπα-Χρήστου Πετρόπουλου. 

Ας είναι ελαφρύ το χώμα
που σε σκέπασε μπάρμπα-
Γιώργη, Καλό ταξίδι. 

Το Δ.Σ. του Συλλόγου μας
εκφράζει τα θερμά συλλυπη-
τήριά του στα παιδιά του και
τα εγγόνια του. Τα παιδιά του
μέσα από την εφημερίδα μας
ευχαριστούν όλους όσους πα-
ραβρέθηκαν στην κηδεία και
το μνημόσυνό του. 

(Στη φωτογραφία είναι μαζί
με το γιο του και τον ανιψιό
του Χρήστο Πετρόπουλο πριν
γίνει παπάς).

•Ο Βουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ,
Γιώργος Παπαηλιού, για την

Α΄σύνοδο
της βουλευ-
τικής περιό-
δ ο υ ,
τοποθετή-
θηκε μέλος

της Διαρκούς Επιτροπής Κοι-
νωνικών Υποθέσεων, μέλος
της Ειδικής Μόνιμης Επιτρο-
πής περιφερειών και στην
υποεπιτροπή αυτής Ορεινών
και Νησιωτικών περιοχών και
μέλος της Ειδικής Επιτροπής
για την παρακολούθηση του
συστήματος Κοινωνικής
Ασφάλισης.

Η απάντηση του κ. Παπαη-
λιού, σχετικά με τις δηλώσεις
του κ. Φίλη, για  τη Γενοκτονία
των Ποντίων, είναι η ακό-
λουθη: «Παραπέμπω στη δή-
λωση του Προέδρου της
Βουλής που εκφράζει το σύ-
νολο της Ελληνικής Βουλής,
ότι οι διωγμοί των Ποντίων
συνιστούν Γενοκτονία κι αυτό
δεν το αμφισβητεί κανείς κι
αυτό το σέβονται όλοι, όλες
οι πολιτικές δυνάμεις του
τόπου και φυσικά η κυβέρ-
νηση. Από εκεί και πέρα
υπάρχουν επιστημονικές  και
προσωπικές απόψεις και είναι

απολύτως σεβαστές». 
• Ο Βουλευτής Αρκαδίας,

Κώστας Βλάσης, υπόγραψε
με άλλους βουλευτές της
Ν.Δ. επιστολή για την απομά-

κρυνση του
κ. Φίλη, λόγω
των δηλώ-
σεών του για
τη Γενοκτο-
νία των Πον-

τίων. Κατέθεσε μαζί με
άλλους βουλευτές ερώτηση
για τη «διαφθορά στα σπλά-
χνα της κυβέρνησης». Σε
ερώτησή του προς τον
Υπουργό Παιδείας, διαμαρτύ-
ρεται για τον αποκλεισμό των
αποφοίτων των Επαγγελματι-
κών Λυκείων να δίνουν εξετά-
σεις για τα ΑΕΙ-ΤΕΙ, όπως
συνέβαινε μέχρι τώρα. Σε
άλλη ερώτηση του προς τον
Υπουργό Αγροτικής Ανάπτυ-
ξης, διαμαρτύρεται για την μη
έγκαιρη καταβολή της ενιαίας
ενίσχυσης στους αγρότες και
κτηνοτρόφους. 
• Σε ερώτηση του Βου-

λευτή Αρκαδίας, Οδυσσέα
Κωνσταντινόπουλου, προς
τον Υπουργό Οικονομίας,
Ανάπτυξης και Τουρισμού κ.
Σταθάκη, σχετικά με την πρό-
οδο του έργου «προσέλκυση

επισκεπτών
στη Λίμνη
του Λάδωνα,
η απάντηση
του Υπουρ-
γείου ήταν η

εξής: 
«Στο Πρόγραμμα Δημοσίων

Επενδύσεων, με φορέα χρη-
ματοδότησης την Περιφέρεια
Πελοποννήσου, είναι εγγε-
γραμμένο από το 2014 το
έργο 2014 ΕΠ02600008
«Έργα προσέλκυσης επισκε-
πτών Λίμνης Λάδωνα», με συ-
νολικό προϋπολογισμό
1.289.618,10 ευρώ, πιστώσεις
έτους 1.000.000 και μηδενι-
κές πληρωμές». Μία απάν-
τηση που δεν είναι…
απάντηση. Θυμίζουμε ότι το
έργο αυτό είχε ενταχθεί στο
Πρόγραμμα Δημόσιων Επεν-
δύσεων με πρωτοβουλία του
Ο. Κωνσταντινόπουλου και
προβλέπει δράσεις προστα-
σία του φυσικού περιβάλλον-
τος, υποστήριξη της οικοτου-
ριστικής και αγροτουριστικής
ανάπτυξης, πολιτισμού και
αθλητισμού (ποδηλατοδρό-
μου), ενσωμάτωση και στή-
ριξη των παραλίμνιων οικι-
σμών και οργάνωση του πα-
ραλίμνιου χώρου.

Ερωτήσεις - επερωτήσεις - δραστηριότητες
των Βουλευτών μας

ΜΑΡΙOΣ ΘΕOΔΩΡOΠOΥΛOΣ
ΔΙΚΗΓOΡOΣ
(εκ Φτεριάς)

Πολυτεχνείου 1 - Αθήνα
Τηλ: 2105223903, 
κιν: 6934886748
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Υπάρχουν λέξεις και φρά-
σεις παροιμιώδεις, που τις
χρησιμοποιούμε χωρίς να ξέ-
ρουμε την  προέλευσή τους
και την ακριβή σημασία τους.
Θα σας δώσουμε μερικές
από αυτές και το πώς βγήκαν. 

«Έβγαλε την μπέμπελη»:
Μπέμπελη, είναι η ιλαρά (με-
ταδοτική, εξανθηματική
νόσος). Η λέξη είναι σλαβικής
προέλευσης (pepeli=στά-
χτη). Η φράση «έβγαλε την
μπέμπελη», σημαίνει ότι κά-
ποιος ζεσταίνεται και ιδρώνει
υπερβολικά. Ο συσχετισμός
της ζέστης με την ιλαρά, προ-
κύπτει από την πρακτική ια-
τρική, σύμφωνα με την οποία,
κάποιος που νοσεί από ιλαρά
θα πρέπει να ντύνεται βαριά,
έτσι ώστε να ζεσταθεί και να
ιδρώσει και να «βγάλει» ή να
«χύσει» έτσι από πάνω την
αρρώστια (δηλαδή την μπέμ-
πελη).

«Δε χαρίζουμε κάστανα»:
Στα 1826 ο Ιμπραήμ έστειλε
κατασκόπους του στην απόρ-
θητη Μάνη, ντυμένους κα-
στανάδες. Αυτοί για να
πληροφορηθούν από τις γυ-
ναίκες και τα παιδιά που βρί-
σκονταν οι άντρες τους,
άρχισαν να χαρίζουν τα κά-

στανα αντί να τα πουλάνε.
Υποψιασμένοι οι ντόπιοι τους
έπιασαν και τους ανάγκασαν
να πουν την αλήθεια. Όταν οι
κατάσκοποι ρώτησαν για την
τύχη τους, οι Μανιάτες απο-
κρίθηκαν: "Εμείς δεν χαρί-
ζουμε κάστανα", δηλαδή θα
σας τιμωρήσουμε

«Από την Πόλη έρχομαι και
στην κορφή κανέλα»: Ίσως η
χαρακτηριστικότερη πρό-
ταση για την περιγραφή της
ασυναρτησίας. Σύμφωνα με
ιστορικές μαρτυρίες, η πραγ-
ματική μορφή της φράσης
είναι: "Από την Πόλη έρχομαι
και στην κορφή καν' έλα'',
που σημαίνει: έρχομαι από
την Κωνσταντινούπολη και σε
προσκαλώ να έρθεις στην κο-
ρυφή. Αποτελούσε μήνυμα
των Σταυροφόρων, όταν επέ-
στρεφαν από την κατακτη-
μένη πλέον
Κωνσταντινούπολη και καθό-
ριζαν ως σημείο συνάντησης
τους την κορυφή του λόφου.
Όσο για την συνέχεια της
φράσης... "και βγάζω το κα-
πέλο μου να μη βραχεί η ομ-
πρέλα μου", φαίνεται ότι

αποτελεί νεότερη προσθήκη
όσων δεν μπορούσαν να κα-
ταλάβουν τι σχέση είχε η
Πόλη με την κανέλα

«Δε μύρισα τα νύχια μου»:
Στην αρχαία Ελλάδα πριν
αθλητές μπουν στο στίβο,
πολλοί από τους θεατές έβα-
ζαν μεγάλα στοιχήματα, για
τον νικητή, όπως γίνεται σε
πολλές περιπτώσεις και σή-
μερα. Πολλοί ακόμη πήγαιναν
στα διάφορα μαντεία, για να
μάθουν το νικητή. Οι «μάντισ-
σες», «βουτούσαν» τότε τα
νύχια τους σ ένα υγρό, από
δαφνέλαιο, ύστερα τα έβαζαν
κοντά στη μύτη τους κι έπε-
φταν σ ένα είδος καταληψίας.
Τότε ακριβώς έλεγαν και το
όνομα του νικητή. Από το πε-
ρίεργο αυτό γεγονός έμεινε
ως τα χρόνια μας η φράση:
«δε μύρισα τα νύχια μου»,
που τη λέμε συνήθως, όταν
μας ρωτούν για κάποιο γνω-
στό συμβάν, το οποίο εμείς
δεν έχουμε μάθει.

«Πράσσειν (πράσινα)
άλογα»: Όταν κάποιος σε μία
συζήτηση μας λεει πράγματα
με τα οποία διαφωνούμε ή
μας ακούγονται παράλογα,
συνηθίζουμε να λέμε: « Τί
είναι αυτά που μου λες; Αυτά
είναι αηδίες και πράσσειν
άλογα»…Το «πράσσειν
άλογα» λοιπόν, δεν είναι πρά-
σινα άλογα όπως πιστεύει
πολύς κόσμος, αλλά αρχαία
ελληνική έκφραση…Προέρ-
χεται εκ του ενεργητικού
απαρέμφατου του ρήματος
«πράττω» ή/και «πράσσω» (τα
δύο τ, αντικαθίστανται στα
αρχαία και από δύο σ), που
είναι το «πράττειν» ή/και

«πράσσειν» και του «άλογο»
που είναι ουσιαστικά το ου-
σιαστικό «λόγος» που σημαί-
νει λογική (σε μία από τις
έννοιες του) με το α στερη-
τικό μπροστά. Α-λογο το πα-
ράλογο, δηλαδή , Πράσσειν
άλογα, το να κάνει κανείς πα-
ράλογα πράγματα…

«Τουμπεκί»: «Τουμπεκί» λέ-
γεται τουρκικά ο καπνός για
τον αργιλέ, που τον κάπνιζαν
στα διάφορα καφενεία της
παλιάς εποχής. Τον αργιλέ
τον ετοίμαζαν οι «ταμπήδες»
των καφενείων, και επειδή
αυτοί έπιαναν την κουβέντα κι
αργούσαμε τον πάνε στον πε-
λάτη, εκείνος με τη σειρά του
φώναζε: «κάνε τουμπεκί».
Όσοι κάπνισαν ναργιλέ ήταν
και από φυσικού τους λιγομί-
λητοι και δεν τους άρεσαν οι
φλυαρίες. Με τις ώρες κρα-
τούσαν στα χείλη τους το
«μαρκούτσι» του ναργιλέ,
απολαμβάνοντας σιωπηλά το
τουμπεκί, που σιγόκαιγε στο
λουλά. Και αν κάνεις, που κι
αυτός κάπνιζε ναργιλέ δίπλα

του, άνοιγε πλατιά κουβέντα,
οι μερακλήδες της παρέας
του έλεγαν: «Κάνε τουμπεκί»,
δηλαδή, κάπνιζε και μη μιλάς.
Τώρα για το «ψιλοκομμένο»
τουμπεκί, ήταν η τέχνη του
«ταμπή» να του το προσφέρει
ψιλοκομμένο, που ήταν και
καλύτερο.

«Αυτός είναι για τα πανηγύ-
ρια»:

Την εποχή που δεν υπήρ-
χαν ειδικά ιδρύματα για τους
ψυχοπαθείς, τους έπαιρναν
οι δικοί τους και τους πήγαι-
ναν στις εκκλησίες ή στα μο-
ναστήρια. Εκεί αφού τους
έδεναν με αλυσίδα σ’ ένα
δέντρο ή κούτσουρο, έλεγαν
του παπά ή του καλόγερου
να τους διαβάσει μια ευχή,
όπως γίνεται σήμερα με τους
εξορκισμούς. Συνήθως, οι
συγγενείς των ψυχοπαθών
τούς μετέφεραν στις εκκλη-
σίες την ημέρα που γιόρταζε
ο άγιος της εκκλησίας, δη-
λαδή τη μέρα εκείνη που ο
ναός είχε γι’ αυτή την αιτία
πανηγύρι. Γι’ αυτό το λόγο,
λοιπόν, για κάποιον που δεν
είναι στα καλά του λέμε,
αυτός είναι για τα πανηγύρια.

Γιατί το λέμε έτσι;

ΠΕΤΡOΣ Ι. ΜOΥΣΤOΓΙΑΝΝΗΣ
ΑΓΓΕΙOΧΕΙΡOΥΡΓOΣ 

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ ΑΓΓΕΙOΧ/ΚΗΣ
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΝOΣ. «ΥΓΕΙΑ»

Ιατρείο: Αγ. Νικολάου 42 & Τυμφρηστού, Ίλιον

ΤΗΛΕΦΩΝΑ: 
Ιατρείο: 210-2623848, «Υγεία»: 210-6867000

Κινητό: 6944-224400
Ιατρείο Τρίπολης: 28ης Oκτωβρίου 23

Τηλ: 2710-234278, με ραντεβού.

Βασιλόπιτα ονομάζεται η πίτα που
παρασκευάζεται σε ορισμένες χώρες
από τους χριστιανούς παραμονές
της Πρωτοχρονιάς και κόβεται (μοι-
ράζεται) λίγο αφότου αλλάξει ο χρό-
νος.

Στην Αθήνα συνηθίζεται η λεγό-
μενη «πολίτικη» Βασιλόπιτα η οποία
παρασκευάζεται κυρίως από αλεύρι,
αυγά, ζάχαρη και γάλα, κατασκευά-
ζεται σε διάφορα μεγέθη και είδη
αλλά συνήθως είναι φουσκωτή,
αφράτη και γλυκιά. Βασικό όμως
κοινό γνώρισμα είναι ότι στο εσωτε-
ρικό όλων τοποθετείται νόμισμα, συ-
νήθως κοινό όμως σε ορισμένες
περιπτώσεις χρυσό (κωσταντινάτο) ή
ασημένιο. Συχνά γράφεται πάνω στη
βασιλόπιτα ο αριθμός του νέου
έτους, με σειρές αποφλοιωμένων
αμυγδάλων ή με ζάχαρη .

Η Βασιλόπιτα κατά το ελληνικό
έθιμο κόβεται σε οικογενειακή συγ-
κέντρωση αμέσως με τον ερχομό του
νέου έτους κυρίως μετά από φαγο-
πότι. Έτσι στις 12.00 ακριβώς τα με-
σάνυχτα με την αλλαγή του έτους
σβήνουν τα φώτα και μετά ένα λεπτό
ξανανάβουν ευχόμενοι και αντευχό-
μενοι όλοι «χρόνια πολλά» και «ευτυ-
χισμένο το νέο έτος».

Τότε προσκομίζεται η Βασιλόπιτα
στο τραπέζι όπου ο νοικοκύρης αφού

την σταυρώσει με το μαχαίρι τρεις
φορές αρχίζει να τη κόβει σε τριγω-
νικά κομμάτια προσφερόμενο σε
κάθε ένα παριστάμενο μέλος της οι-
κογένειας ή φίλων και συγγενών με
πρώτο κομμάτι του σπιτιού (ή του
Χριστού της Παναγίας και του Άι Βα-
σίλη), του σπιτονοικοκύρη, της σπιτο-
νοικοκυράς και των άλλων
παρισταμένων κατά τάξη συγγένειας
και ηλικία με τελευταίο το κομμάτι
του φτωχού ή πάλι του σπιτιού,
χωρίς βέβαια να λησμονούνται τυχόν
μετανάστες, ασθενείς και άλλα πρό-
σωπα της οικογένειας που για διάφο-
ρους λόγους δεν παρίστανται. Το
κόψιμο της Βασιλόπιτας γίνεται και
τις άλλες μέρες του "Δωδεκαήμερου"
των εορτών. Υπουργεία, γραφεία και
σύλλογοι μπορεί να κόβουν βασιλό-
πιτες μέχρι και το μήνα Φεβρουάριο.

Το έθιμο της βασιλόπιτας είναι
πολύ παλαιό, προέρχεται από εκείνο
το τελούμενο στην αρχαία ελληνική
εορτή των «Κρονίων» (και αργότερα
των ρωμαϊκών «Σατουρναλίων») που
παρέλαβαν οι Φράγκοι. Από τον
Μέγα Βασίλειο προήλθε η συνήθεια
της τοποθέτησης νομίσματος μέσα
στη πίτα και της ανακήρυξης ως «Βα-

σιλιά της βραδιάς» αυτού που το
έβρισκε. Ο Μέγας Βασίλειος σύμ-
φωνα με την παράδοση για να επι-
στρέψει τα τιμαλφή στους
δικαιούχους, μη γνωρίζοντας σε
ποιόν ανήκει τι, έδωσε εντολή να πα-
ρασκευαστούν μικροί άρτοι εντός
των οποίων τοποθέτησε ανά ένα των
νομισμάτων ή τιμαλφών και τα διέ-
νειμε στους κατοίκους την επομένη
του εκκλησιασμού. 

Πέρα όμως αυτού του φράγκικου
εθίμου, που επικράτησε στην Ευ-
ρώπη, υπάρχει και μία θρησκευτική
παράδοση που συνδέεται και με την
προσωπικότητα του Μεγάλου Βασι-
λείου. Κατά την θρησκευτική λοιπόν
παράδοση κάποτε στη Καισαρεία της
Καππαδοκίας στη Μικρά Ασία που
επίσκοπος ήταν ο Μέγας Βασίλειος
ήλθε να τη καταλάβει ο Έπαρχος της
Καππαδοκίας με πρόθεση να τη λεη-
λατήσει. Τότε ο Μέγας Βασίλειος ζή-
τησε από τους πλούσιους της πόλης
του να μαζέψουν ότι χρυσαφικά μπο-
ρούσαν προκειμένου να τα παραδώ-
σει ως "λύτρα" στον επερχόμενο
κατακτητή. Πράγματι συγκεντρώθη-
καν πολλά τιμαλφή. Κατά την παρά-
δοση όμως είτε επειδή μετάνιωσε ο

έπαρχος, είτε (κατ’ άλλους) εκ θαύ-
ματος ο Άγιος Μερκούριος με πλή-
θος Αγγέλων απομάκρυνε τον
στρατό του, ο Έπαρχος απάλλαξε
την πόλη από επικείμενη κατα-
στροφή. Προκειμένου όμως ο Μέγας
Βασίλειος να επιστρέψει τα τιμαλφή
στους δικαιούχους, μη γνωρίζοντας
σε ποιόν ανήκει τι, έδωσε εντολή να
παρασκευαστούν μικροί άρτοι εντός
των οποίων τοποθέτησε ανά ένα των
νομισμάτων ή τιμαλφών και τα διέ-
νειμε στους κατοίκους την επομένη
του εκκλησιασμού. Το γεγονός αυτό
απέληξε σε διπλή χαρά από της απο-
φυγής της καταστροφής της πόλης
και συνεχίσθηκε η παράδοση αυτή
κατά τη μνήμη της ημέρας του θανά-
του του (εορτή του Αγίου και του Με-
γάλου Βασιλείου)... 

Βασιλόπιτα
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